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Kreisrekorde Masters  
Teil 4 – Sprung und Wurf weiblich 

Hochsprung 
AK Name Verein Weite Jahrgang Wettkampfjahr 

W30 Spinner, Kerstin TuS Oppenau 1,56 m 1984 2014 
W35 Rösch, Michaela LFV Schutterwald 1,32 m 1967 2005 
W40 Spinner, Astrid TuS Oppenau 1,36 m 1961 2003 
W45 Spinner, Astrid TuS Oppenau 1,34 m 1961 2008 
W50 Spinner, Astrid TuS Oppenau 1,36 m 1961 2003 
W55 Schön, Beatrice Kehler FV 1,00 m 1967 2025 

Weitsprung 
W30 Spinner, Kerstin TuS Oppenau 5,52 m 1984 2014 
W35 Müller-Schmidt, Jana Kehler FV 5,24 m 1964 2000 
W40 Müller-Schmidt, Jana Kehler FV 4,83 m 1964 2004 
W45 Spinner, Astrid TuS Oppenau 4,82 m 1961 2010 
W50 Müller-Schmidt, Jana Kehler FV 4,83 m 1964 2004 
W55 Schön, Beatrice Kehler FV 3,08 m 1967 2025 

Stabhochsprung 
W30 Bode, Marie LBV Achern 3,90 m 1987 2017 
W35 Klapproth, Angelika LFV Schutterwald 2,00 m 1966 2003 
W40 Spinner, Astrid TuS Oppenau 2,10 m 1961 2002 

Dreisprung 
W30 Karcher, Christine Kehler FV 9,73 m1 1961 1991 

Kugel 
W30 Müller-Schmidt, Jana Kehler FV 14,86 m 1964 1995  4,0 kg 
W35 Müller-Schmidt, Jana Kehler FV 15,07 m 1964 2002 4,0 kg 
W40 Müller-Schmidt, Jana Kehler FV 14,31 m 1964 2004  4,0 kg 
W45 Müller-Schmidt, Jana Kehler FV 13,49 m 1964 2009 4,0 kg 
W50 Spinner, Astrid TuS Oppenau 9,37 m 1961 2012 3,0 kg 
W55 Schön, Beatrice Kehler FV 5,62 m 1967 2025 3,0 kg 
W60 -      
W65 -     
W70 -     
W75 Schwanz, Gerhild Kehler FV 8,74 m 1942 2017 2,0 kg 
W80 Schwanz, Gerhild Kehler FV 8,30 m 1942 2023 2,0 kg  

Diskus 
W30 Müller-Schmidt, Jana Kehler FV 35,62 m 1964 1994  1,0 kg 
W35 Müller-Schmidt, Jana Kehler FV 37,22 m 1964 2003 1,0 kg 
W40 Müller-Schmidt, Jana Kehler FV 36,23 m 1964 2004 1,0 kg 
W45 Müller-Schmidt, Jana Kehler FV 34,89 m 1964 2009 1,0 kg 
W50 -     
W55 Schön, Beatrice Kehler FV 20,70 m 1967 2023 1,0 kg 
W60 -     
W65 -     
W70 -     
W75 Schwanz, Gerhild Kehler FV 13,75 m 1942 2019 750 g 
W80 Schwanz, Gerhild Kehler FV 13,30 m 1942 2025  750 g 

Alter Speer bis 1998 
W30 Schliephake, Traude Kehler FV 23,90 m 1942 1972 600 g 
 

 

 



Neuer Speer ab 1999 
W30 Schliephake, Traude Kehler FV 23,90 m 1942 1972 600 g 
W30 Spinner, Kerstin TuS Oppenau 27,85 m 1984 2015 600 g 
W35 Müller-Schmidt, Jana Kehler FV 32,50 m 1964 2000 600 g 
W40 Spinner, Astrid TuS Oppenau 25,10 m 1961 2002 600 g 
W45 Zeeb, Sabine LFV Schutterwald 24,69 m 1966 2012 600 g 
W50 -      
W55 -     
W60 -     
W65 -     
W70 -     
W75 Schwanz, Gerhild Kehler FV 14,19 m 1942 2017 400 g 
W80 Schwanz, Gerhild Kehler FV 14,03 m 1942 2023 400 g 

Hammer 

W30 Gembruch, Rebecca SV Freistett 35,34 m 1994 2025 4,0 kg 
W35 Müller-Schmidt, Jana Kehler FV 29,85 m 1964 2001 4,0 kg 
W40 -      
W45 -     
W50 -     
W55 -     
W60 -     
W65 -     
W70 -     
W75 -     
W80 Schwanz, Gerhild Kehler FV 21,47 m 1942 2022 2,0 kg 

 

Rangliste der Rekorde 
 

EINZEL: Sprung/Wurf 
1  Müller-Schmidt, Jana Kehler FV 13 Kreisrekorde 
2  Schwanz, Gerhild Kehler FV 7 Kreisrekorde 
  Spinner, Astrid TuS Oppenau 7 Kreisrekorde 
4  Schön, Beatrice Kehler FV 4 Kreisrekorde 
5  Spinner, Kerstin TuS Oppenau 3 Kreisrekorde 
6  Bode, Marie LBV Achern 1 Kreisrekord 
  Karcher, Christine Kehler FV 1 Kreisrekord 
  Klapproth, Angelika LFV Schutterwald 1 Kreisrekord 
  Rösch, Michaela LFV Schutterwald 1 Kreisrekord 
  Schliephake, Traude Kehler FV 1 Kreisrekord 
  Gembruch, Rebecca SV Freistett 1 Kreisrekord 
  Zeeb, Sabine LFV Schutterwald 1 Kreisrekord 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



EINZEL: Sprint/Lauf/Sprung/Wurf 
1  Hodapp, Elfriede SC Önsbach 42 Kreisrekorde 
2  Schliephake, Traude Kehler FV 17 Kreisrekorde 
3  Müller-Schmidt, Jana Kehler FV 13 Kreisrekorde 
  Spinner, Astrid TuS Oppenau 13 Kreisrekorde 
5  Braun, Bärbel SC Önsbach 9 Kreisrekorde 
6  Schwendemann, Brigitte SC Önsbach 8 Kreisrekorde 
7  Schwanz, Gerhild Kehler FV 7 Kreisrekorde 
8  Hofmann, Rosa Kehler FV 6 Kreisrekorde 
9  Batot, Nadine LFV Schutterwald 5 Kreisrekorde 
  Schön, Beatrice Kehler FV 5 Kreisrekorde 
11 Bürkle, Gudrun LFV Schutterwald 4 Kreisrekorde 
  Hinz, Susann SC Önsbach 4 Kreisrekorde 
  Müller, Franziska SC Önsbach 4 Kreisrekorde 
  Spinner, Kerstin TuS Oppenau 4 Kreisrekorde 
15 Karcher, Christine Kehler FV 3 Kreisrekorde 
  König, Walburga SC Önsbach 3 Kreisrekorde 
  Serr, Maria SC Lauf 3 Kreisrekorde 
  Springer, Theresia SC Önsbach 3 Kreisrekorde 
  Vetter, Lioba SC Önsbach 3 Kreisrekorde 
20 Bohners, Carla SC Önsbach  2 Kreisrekorde 
  Hahn, Marliese SV Freistett 2 Kreisrekorde 
  Ulatowski, Anna SV Freistett 2 Kreisrekorde 
23 Abel, Marianne SV Freistett 1 Kreisrekord 
  Bautz, Mouniera SV Freistett 1 Kreisrekord 
  Becker-Moser, Katharina Running Team Ortenau 1 Kreisrekord 
  Bode, Marie LBV Achern 1 Kreisrekord 
  Fetzer, Ute SC Önsbach 1 Kreisrekord 
  Fortino, Susanne TV Kappelrodeck 1 Kreisrekord 
  Gembruch, Rebecca SV Freistett 1 Kreisrekord 
  Harter, Bettina SC Önsbach 1 Kreisrekord 
  Hiegert, Angelika TuS Großweier 1 Kreisrekord 
  Hils, Sabine TV Kappelrodeck 1 Kreisrekord 
  Klapproth, Angelika LFV Schutterwald 1 Kreisrekord 
  Kölble, Marlene Running Team Ortenau 1 Kreisrekord 
  Rösch, Michaela LFV Schutterwald 1 Kreisrekord 
  Sander, Kristin Running Team Ortenau 1 Kreisrekord 
  Schmälzle, Sabine TV Kappelrodeck 1 Kreisrekord 
  Siedler, Manuela SC Önsbach 1 Kreisrekord 
  Spieker, Sabine TuS Großweier 1 Kreisrekord 
  Walther, Katharina SV Freistett 1 Kreisrekord 
  Weber, Hannelore SC Önsbach 1 Kreisrekord 
  Werz, Renate SV Freistett 1 Kreisrekord 
  Zeeb, Sabine LFV Schutterwald 1 Kreisrekord 
 

MANNSCHAFT: Sprint/Lauf/Sprung/Wurf 
  1 SC Önsbach 82 Kreisrekorde 
  2 Kehler FV 51 Kreisrekorde 
  3 TuS Oppenau 17 Kreisrekorde 
  4 LFV Schutterwald 12 Kreisrekorde 
  5 SV Freistett 9 Kreisrekorde 
  6 TV Kappelrodeck 3 Kreisrekorde 
  6 SC Lauf 3 Kreisrekorde 
  6 Running Team Ortenau 3 Kreisrekorde 
  9 TuS Großweier 2 Kreisrekorde 
  10 VfR Achern/ LBV Achern 1 Kreisrekord 


