VL-Ortenaumeisterschaft 2026

06.01,2026 GroRweier
30.04.2026 Ottenheim
22.05.2026 Willstatt-Sand
13.06.2026 Kehl
10.10.2026 Schutterwald
18.10.2026 Ettenheim

Austragungsmodus

Die VL- Ortenaumeisterschaft flr Volkslaufer Giber 10 km wird in sechs Durchgangen
ausgetragen, wobei drei zur Auswertung kommen. Der Wettbewerb wird als
Mannschafts-und Einzelwertung durchgefiihrt. Eine Mannschaft besteht aus drei
Teilnehmer(innen). Die Zuordnung der Teilnehmer(innen) zu den Mannschaften
erfolgt nach dem Einlauf.

Ausgetragen werden folgende Mannschaftswertungen: Hauptwertung, Damen und
Senioren/Seniorinnen ( Damen und Herren tber 50).

An der Einzelwertung nehmen Lauferinnen und Laufer teil, die mindestens drei der
oben angegebenen Durchgange bestreiten und deren Verein an der VL-
Ortenaumeisterschaft 2019 teilnimmt.

Die Auswertung erfolgt auf der Basis der in den Ergebnislisten ausgewiesenen
Zeiten. Gewertet werden die besten drei der sechs Durchgéange. Es missen somit
mindestens drei Durchgange wahrgenommen werden; die Teilnahme an allen
Durchgéngen ist wiinschenswert.

Hauptwertung Mannschaften

Die ersten drei Laufer(innen) des jeweiligen Vereines gemal3 Ergebnisliste bilden die
Mannschaft 1, die auf den Platzen 4-6 einlaufenden Teilnehmer(innen) dieses
Vereines bilden dessen 2. Mannschaft usw.

Mannschaftswettbewerb Damen
Drei Lauferinnen des jeweiligen Vereines bilden eine Mannschatft.

Mannschaftswettbewerb Seniorinnen/Senioren
Drei Teilnehmer(innen) des jeweiligen Vereines tber 50 bilden eine Mannschatft.



Urkunden, Pokale, Preise

Pokale erhalten die ersten drei Mannschaften der Hauptwertung, der
Mannschaftswertung Damen und der Mannschaftswertung Seniorinnen/Senioren.
Urkunden erhalten alle Teilnehmer(innen) der Einzelwertung; bei der Siegerehrung
aufgerufen werden jedoch nur die ersten drei Laufer(innen) der jeweiligen
Altersklasse. Die Teilnehmer(innen) der Einzelwertung, die finf Durchgange
bestritten haben, erhalten Freistarts.

Teilnehmer(innen), die 6 Durchgéange bestritten haben, erhalten Preise.

Siegerehrung
Die Siegerehrung erfolgt nach dem Dreikonigslauf Grol3weier am 6.1.2026
In Achern-Grol3weier.

Unkostenbeitrag

Der Unkostenbeitrag betragt 30,00. Er wird getragen von den 6 Veranstaltern und
den Vereinen, die mit einer Mannschaft nach 6 Durchgangen das Ziel erreichen.
Es wird gebeten, den o.a. Betrag auf das Konto Sparkasse Offenburg/Ortenau,
BLZ 664 500 50 IBAN: DE 48 6645 0050 0088 0052 62 BIC: SOLADES10FG zu
Uberweisen.

Kontaktanschrift

Helmut Krings

Bert-Brecht-Str. 28

77855 Achern

Tel.: 07841- 1336

E-Mail: Helmut-Annette.Krings@t-online.de
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